Zalecenia po kiretazu

1.

Ze wzgledu na ograniczong percepcje nie jes¢ dopdki dziata znieczulenie 2. . W czasie
pierwszej doby po zabiegu unikac picia alkoholu, gorgcych napojoéw i palenia papieroséow
ktére mogg przedtuzy¢ krwawienie i zaburzy¢ gojenie

Po zabiegu moze wystgpi¢ zwiekszona wrazliwos¢ zebdw i dzigset co jest normalnym
zjawiskiem

W momencie gdy znieczulenie przestanie dziata¢ w razie koniecznosci mozna zazy¢ leki
przeciwbdlowe

Koniecznie stosowac srodki zalecone przez lekarza po zabiegu .

Przez tydzien stosowac diete pozbawiong twardych pokarmdw kaleczacych dzigsta oraz
oblepiajacych zeby.

Stosowac miekka szczoteczke do higieny jamy ustnej w pierwszych kilku dniach po zabiegu.

Starannie oczyszcza¢ wszystkie powierzchnie zebéw bez pomijania miejsc bardziej wrazliwych
i bolesnych czy krwawigcych

W przypadku zwiekszonych dolegliwosci bélowych czy uczucia spuchniecia dzigset po kilku
dniach od zabiegu prosimy o kontakt z gabinetem



